
Propozice Sršáňův běh na Smrk – 3.10.2026 

 

Časový harmonogram 
09:00-10:30 přihlášení a prezentace k závodu (zázemí závodu JCamp) 
10:55 rozprava k závodu (U spálené hospody) 
11:00 start (U spálené hospody) 
11:43 předpokládaný doběh prvního závodníka (rozhledna Smrk) 
13:00 konec časového limitu 
15:00 vyhlášení výsledků (zázemí závodu Jcamp) 
16:00 volná zábava 

Časový limit pro absolvování závodu jsou 2 hodiny. 

 

Trať 
Trať je dlouhá 9,5 KM včetně zdolání rozhledny 
PŘEVÝŠENÍ 727 M 

Běží se po lesních cestičkách a pěšinkách, šotolinových cestách a asi 50 m po asfaltu 

 

Kategorie 
Dorostenci 16 – 17 let, 2009 – 2010 
Junioři 18 – 19 let, 2007 – 2008 
Muži A 20 – 39 let, 2006 – 1987 
Muži B 40 – 49 let, 1986 – 1977 
Muži C 50 – 59 let, 1976 – 1967 
Muži D 60 – 69 let, 1966 – 1957 
Muži E 70 let a starší, 1956 a starší 
 
Dorostenky 16 – 17 let, 2009 – 2010 
Juniorky 18 – 19 let, 2007 – 2008 
Ženy A 20 – 34 let, 2006 – 1992 
Ženy B 35 – 44 let, 1991 – 1982 
Ženy C 45 – 54 let, 1981 – 1972 
Ženy D 55 – 64 let, 1971 – 1962 
Ženy E 65 let a starší, 1961 a starší 
 
Dle kategorií Českého poháru v běhu do vrchu jehož jsme součástí. 



 

Místo konání 
registrace a vyhlášení výsledků 

Jcamp 
5. května 1053 
Nové Město pod Smrkem 

Po registraci se všichni přesuneme na start ke Spálené hospodě. 

 

 

Startovné 
300,- pro předem přihlášené 
350,- na místě 

V ceně startovného jídlo a pití pro předem přihlášené. 

Důležité informace 
V místě startu je možno dát si do přistaveného auta věci na převlečení, auto bude přistaveno cca půl hodiny 
před startem. Věci Vám vyvezeme až nahoru a vy se tak po doběhnutí můžete převléci v útulně pod 
rozhlednou. 
Tam na Vás bude čekat i teplý čaj.  Návrat závodníků do zázemí závodu pořadatel nezajišťuje. 
Doporučujeme využít modrou, případně zelenou turistickou značku. 
Parkování: V zázemí závodu (omezená kapacita) nebo parkoviště u Spálené hospody (placené – hradí si 
závodníci) 
Zdravotní zabezpečení: Horská služba 

 


